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Skamtan

Kunning um
skamtadan heilivag



Huussu kann eg
faa skamtan?

Tad er leeknin, sum sendir { samband vid leeknan, um ta
skamtanartoyminum & ynskir at fda skamtan.
apotekinum skamtanarforskrift

gjegnum talgildu heilsu- Harumframt skalt td melda teg
skipanina. Ti skalt tu seta teg til sjalvuirkandi GjaldSkipanina.
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Nzer byrjar
skamtanin?

T4 leeknin heuur sent okkum
skamtanarforskrifting, og tu
heuur meldad teg til Gjald-
Skipaninga, kann skamtanin
byrja innan 14 dagar.

Skamtanartoymid setur seg i
samband vid teg ella kontakt-
persédnin, sum stendur & tilmeld-
ingarskjalinum, fyri at dseta, neer
skamtanin skal byrja.

Tu feert vegleiding um skamtan,
td 18 tann fyrsti pakkin verdur
atflgyggjadur. Hetta fer fram inni &
apotekinum; au heimatesenastuni;
av rektarstarusfolki ella umvegis
telefon av skamtanartoyminum.

Fyrstu ferd ta feert skamtan,

feert t

e Fyrstu skamtanarrulluna

e Ein plastbakka at leggja
skamtanarrullur i

e Eitt yuirlit yvir heilivagin
(eitt sokallad skamtanarkort)

Eini 4 dagar 4drenn skamtan-
arrullan er tém, kemur naesta
skamtanarrullan vid postinum.
Um td heuur valt at koma eftir
skamtanini & apotekinum, kanst
tu gera tad, 4 dagar ddrenn
skamtanarrullan er tdm.

Leidbeining um huussu skamtposin verdur upplatin

1. Millum posarmar eru smd hol.
Skreedid posan, sum skal nytast,
eftir holunum.
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2. Skreedid siduna & posanum (si
pilar nidanfyri) Ansid eftir ikki at
skreeda posan Uti vid hornini.

Yuirlit yuir
heilivagin
Skamtanarkortid gevur teer
yvirlit yvir skamtada heilivagin.
Her saert td, neer heilivdgurin

skal takast, og huussu tablettir-
nar ella hylkini siggja ut.

F""N'_‘lﬂslulﬂvﬂnkld
" 804081

Vangin

Um tu hevur Vangan
(si vangin.fo), kanst tu siggja,
huer heilivagur hja teer er {

Tu feert eitt skamtanarkort vid
fyrstu rulluni, og sidani huerja

ferd broyting er { heilivdgnum.
Leeknin seer skamtanarkortid {
talgildu heilsuskipanini.

Skamtanamon\
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skamtan, neer neesta rulla
byrjar, og huat td heuur goldid
fyri hverja skamtanarrullu.
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Broytingar
{ hellivagnum

Um leeknin ger broyting ( heili-
vagnum hjdé teer, faa vit &
apotekinum bodini so skjott,
sum leeknin heuvur broytt tad i
talgildu heilsuskipanini.

Fyri at broytingin skal koma vid

{ neestu rullu, ma hetta gerast
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{ minsta lagi 1viku ddrenn,
skamtanarrullan verdur uppi.
Men um leeknin ger vart vig, at
hetta ikki kann bida, so pakka vit
sjalvandi heilivagin fyrr.

Tuey ar
uttan broyting

Er heilivagurin ébroyttur { tuey
ar, skalt tu seta teg { samband
Vid leeknan og bidja um at
endurskoda vidgerdina, so at
skamtanin kann halda fram.
Leeknin feer eisini eina dminning

Huat kostar tad
at fda skamtan?

T ta feert skamtan, rindar ta
fyri einsteku tablettirnar og
hylkini, sum eru { skamtarnar-
rulluni. Aftur at t{ kemur eitt
pakkigjald.

Somu tilskotstreytir eru gald-
andi fyri skamtadan heilivag
sum fyri annan heilivdg, id til-
skot verdur veitt til. Heilsutrygd
letur eisini tilskot til pakkigjaldig,
um heilivagurin er tilskots-
heimiladur.

fré skamtanartoyminum um at
endurskoda vidgerdina.

A skamtanarkortinum saest,
neer skamtanarforskriftin fer ar
gildi.

Tu kanst lesa neerri

um tilskot til heilivag &
apotek.fo/studul-til-heilivag.
Har seert tu eisini, hvat tu i
mesta lagi kemur at gjalda
um arid, um heilivagurin er
tilskotsheimiladur.

Gjaldid fyri heilivag og pakking
verdur heintad inn umleid eina
ferd um manadin.

Tad er dkeypis at fda skamtada
heilivdgin sendan heim.
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Huer heilivagur

kann pakkast { skamtan?

Flestar vanligar tablettir og
hylki kunnu pakkast i skamtan.

Avisar vitaminir og onnur
kostiskoyti kunnu eisini

verda pakkad { skamtan. A
apotek.fo/skamtan szest, huerji
kostiskoyti kunnu verda pakkad.

Upploysiligar tablettir, smelti-
tablettir og allar adrar tablettir,

pakkast { skamtan. Somuleidis
verda flestu sleg av antibiotika,
hormonum og cytostatika ikki
pakkad { skamtan.

Tad ber ikki til at velja duist
merki au heilivagi { skamtan.
Hetta er ti, at pakkimaskinan
pakkar bert eitt merki av huerj-
um heilivdagi i senn. Si eisini
apotek.fo/samheitaheilivagur.

8 draga til seg vaetu, kunnu ikki

|w | Udievaring |wn;m Pakning
[ ] Regept Filmovertrukne tabletter 500 mg (kan 100 st

dosizdizp.)

A minmedicin.dk kanst tu siggja, huer heilivagur kann pakkast
{ skamtan, og um tilskot verdur veitt.

Teppa ynskta heilivdgin inn og vel ‘priser, pakninger og tilskud’
Um heilivagurin kann pakkast, stendur ,kan dosisdisp.” undir
‘dispenseringsform og styrke’ Um grenur rundingur er undir
Tilskud’ verdur vanligt tilskot givid til heilivagin.
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Ut at ferdast?

Um tu skalt ut at ferdast, so
kann apotekid pakka til 4 vikur.
Boda skamtanartoyminum fra {
seinasta lagi 1 uiku ddrenn.

Halgidagar

T4 halgidagar eru, pakkar

skamtanartoymid ofta nidurfyri.

TA& kann henda, at tu feert eina
rullu, sum er til 4 vikur. Saman
vid rulluni verdur kunning givin.

Innlegging
& sjukrahusi

Er talan um innlegging & sjukra-
husi, og skamtanin skal stedgast,
er tad ein leekni, sum skal stedga
hesum inni { talgildu heilsu-
skipanini Annars heldur pakking
au skamtan fram sum vant.

T tl sidani verdur utskrivad/

ur, er tad eisini ein laekni, sum
skal virkja hetta aftur. Neesta
rulla kann sidani byrja aftur eftir
7 degum. Vil leeknin haua, at tu
skalt fda heilivagin fyrr, skal
skamtanartoymid hava bod.

10 | Skamtan

Flutt bustad?

Um tu broytir bustad { styttri ella
longri tid, skal skamtanartoymid
hava frabodan um tad, so
skamtanarrullumar kunnu
sendast & reetta stad.

Huussu
burturbeini eg
skamtposar

A reettan hatt?

Um ein skamtanarrulla skal
burturbeinast, skulu skamtpos-
arnir temast, og heilivagurin
verda latin inn & apotekid at
burturbeina. Sjaluar posarnar
Vid persénsvidkuvaemu upp-
lYysingunum skal apotekid ikki
hava.
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